
Señala los
letreros y léelos

en voz alta.

Pon música de
niños y canten

juntos.

Intenta que tu
niño escriba y
dibuje - ¡los

pintarrajos estan
bien!

Juega con tu hijo
cada vez que

puedas y háblale
acerca del juego.

Alienta a tu niño
a expresar sus

necesidades con
el lenguaje que
haya adquirido.

Practica palabras
que indiquen

tamaño.
Pregunta, “¿Cuál

media es más
grande?”

Usa juguetes con
bloques de letras
o rompecabezas.
Señala las letras

que veas. 

Ayuda a tu hijo a
reconocer su

nombre
escribiéndolo en
sus pertenencias.

Cántale una rima
infantil a tu niño.

Pregúntale a tu
hijo acerca del
libro que están
leyendo o haz

que señale a los
personajes.

Pregúntale a tu
niño acerca de lo

que dibujó y
escribe lo que

dice delante de
él.

Léele
diariamente a tu

pequeño.

Síguenos
@ReadWithMeNV

en Instagram,
Facebook y

YouTube.

¡Lee los mismos
libros muchas
veces! Haz que
tu hijo participe

en las partes que
recuerde.

Habla en voz alta
para describir lo

que estás
haciendo.

Se un modelo del
languaje. Usa

oraciones
completas y

palabras
grandes.

Haz que tu hijo
practique el

lenguaje
mientras juega
con muñecos o

peluches.

Muéstrale a tu
niño etiquetas de
artículos y léelas

en voz alta.

Escribe con tu
dedo en la arena,
con acuarelas o

espuma de
afeitar.

Practica nombrar
los colores. Dile a

tu hijo que los
encuentre a su

alrededor.

Pídele a tu niño a
que te ayude a
sostener el libro

y cambiar las
páginas.

Narra lo que
haces mientras

ordenas los
juguetes por

color o tamaño.

Describe objetos
y lo que hacen.
“Usamos este
guante para

sacar comida del
horno.”

Invierte los roles
- haz que tu hijo
pretenda ser el
adulto y tú el
niño al jugar.

Juega con
plastilina, arena
kinética u otros

materiales
sensoriales.

Explora más recursos  www.LeeConmigoNV.com

A C T I V I D A D E S  D E  A L F A B E T I Z A C I Ó N  
P A R A  B E B E S  -  3  A Ñ O S

¡El lenguaje de los niños crece tanto durante estos años! Si tu niño aún no habla, síguele
hablando lo más que puedas.  Conforme los niños crecen y aprenden, los adultos deben

de continuar modelando el habla mientras que alientan a sus hijos a practicar más el
lenguaje - usando palabras, luego frases y hasta formar oraciones. 


